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   -: الأٔلانسؤال  إجاتح

 )أجة عٍ خًسح فقط(  -عٍ انٓشيَٕاخ انتانٛح:يا تعشفّ  اكتة -

  Oxytocin  ،Prolactin  ،TSH  ،ACTH  ،FSH  

 الاجاتح

 
 -: Oxytocinهرمون الاوكسي توسين  - ب
 أحماض أمينيو.      2ىرمون بيبتيدى يتكون من -  
 ولو تأثيران ىما :   

 وولكن ليس لو تأثير في تكوين الحميب من الثدي لمخارج افرز -أ 
 بعممية الولادة الإسراعفيفيد في  يثير تقمصاتياتنبيو العضلات الممساء وخاصة الرحم ف -2
 

 (.Prolactinهرمون البرولاكتين أو هرمون الحميب أو هرمون المبن )  -د
، والأنثا لمغادة النخامياة فاي كال مان الا كر  الأماامييُفرز ىرمون البرولاكتين من الفص  

فاي مرحماة  الأنثا حت  الان أي وظيفة فسيولوجية لي ا اليرمون أماا فاي بالنسبة لم كر فلا يعرف 
وخاصاة الثادي بالمشااركة ما   الأنثوياة الأعضااءعم  نماو  فيعمل البرولاكتين النشاط الفسيولوجي

 الاستروجين.
دالتااااااون حيااااااث يتكااااااون ماااااان 2022يبماااااان الااااااوزن الجزمااااااي لياااااا ا اليرمااااااون فااااااي الا نااااااام  

 ة الي حد كبير تركيب ىرمون النمو.حمض اميني ويشبة في تركيب933
 التأثيرات البيولوجية له:

احاداث تميااز وتطااور الغادد المبنيااة بالإضااافة الاي تنبيااة ىاا ة الخلاياا لانتاااج وتكااوين بروتينااات  -1
المبن وباقي مكوناتو أي انو يعمل عمي نمو الأعضاء الانثوياة وخاصاة الثادي بالمشااركة ما  

 الاستروجين



لطيور الي الرقاد وعناية اميات الارانب بالعش  ويمكان القاول باان لاة تااثير يساعد عمي ميل ا-2
خاااص عمااي ظيااور سااموك الامومااة فااي اناااث الحيوانااات امااا فااي الاا كور يااؤثر عمااي الخصااية 

 لتنبية تكوين ىرمون التسستوسيترون.
 Follicular ) يكاون الباارولاكتين أنثاااء الاادورة الشاايرية منخفضااا فااي النصااف الاول منيااا -0

Phases)  ويرتف  في النصف( ( Luteal Phases 
الحمل  اثناء الحمل فيزداد مستوى ىرمون الحميب أو البرولاكتين في الدم تدريجيا م  استمرار -4

ن الحمياب مان اجال  ليصل إل  اقصاه بعاد الاولادة، وتعمال ىا ه الزياادة عما  تييماة الثادي لتكاو 
مسااتواه الطبيعااي فااي  جيا بعااد الااولادة ليصاال إلاا ارضاااع المولااود، ويتناااقص الباارولاكتين تاادري

 .مدى أربعة أسابي  تقريبا
 نقص الهرمون :

 عدم إنتاج المبن من الثدي ،التعب فقد شعر الإبط والعانة-في السيدات :
 لايظير أعراض.-في الرجال:

  

 :مضاعفات إرتفاع هرمون الحليب

 :أولآ: بالنسبة لمرجل
 .الجنسية تدني القدرة-1
 .لصدر وأحيانا بدء إفراز الحميب من الثدييننمو ا-2

 :بالنسبة لممرأة :ثانيآ
 .العقم-1
 . يابيا اضطراب الدورة الشيرية أو-2
 .استمرار تدفق الحميب من الثديين-3
 .ضعف الشيوة الجنسية-4
 . القناة التناسمية جفاف-5

 :أعراض موضعية
 .الصداع-1

 .الأعصاب البصرية الضغط عم -2
 :هرمون الحميب في الحالات التاليةيرتفع مستوى 

  .قصور الغدة الدرقية الاولي



  .حالات الفشل الكموي
  .فشل وأمراض الكبد

  .لمبرولاكتين أورام الغدة النخامية المفرزة
 ) الفينوثيااااازين تناااااول أي ماااان الادويااااة التااااي ترفاااا  مسااااتوى الباااارولاكتين فااااي الاااادم منيااااا

Phenothiazine) زياد ، امفيتاامين، ىالوبريادول، الانساولين ، ايزونيا ( Haloperidol) 

 يدمات.والمضادات الحيوية المستعممة لعلاج الحمق والم
 .يجب ملاحظة أن معظم الضغوط النفسية ترف  مستوى ىرمون الحميب

 / ميكرو جرام 22-4الطبيعي ليرمون البرولاكتين في الدم في المرأة  ير الحامل  يكون المستوى

 .لتر
 ميكارو 022فاي بداياة الحمال حتا  يصال إلا  ميكارو جرام/لتر  22الحامل يتزايد مان وفي المراة 

 .جرام / لتر
 .جرام /لتر ميكرو 91-0أما في الرجل فيتراوح مستوى ىرمون الحميب ما بين 

الباارولاكتين ولكنااو يرتفا  فااي حااالات  وىا ه ليساات الحالاة الوحياادة التااي يرتفا  فييااا مسااتوى ىرماون
 .أخرى

 :رمون البرولاكتين في الحالات التاليةويُطمب فحص ى
 ) أو قماة الحايض (Amenorrhea ) انقطااع الادورة الشايرية  .مبايضفشل عمل الخصية وال .

Oligomenorrhea). قماة تكاوين الحيواناات المنوياة ( Oligospermia). نقاص الشايوة 

 وباروز ثدياو (Galactorrhea ) افراز الحميب في الرجال  .والطاقة الجنسية لدى الرجل والمرأة

( Gynecomastia). افاراز الحمياب فاي امارأة  يار مرضا ( Galactorrhea).  تتبا  حالاة
 .الإشتباه في ورم الغدة النخامية .استمصال الغدة النخامية

  Thyroid-stimulating hormone(TSH)الهرمون المحفز للغدة الدرقية  -  -ٔ 

منبااااة لمغااااد الجنسااااية والتااااي تشاااامل ىرمونااااات ياااارتبط ىاااا ا اليرمااااون تركيبيااااا باليرمونااااات ال
 .FSH،LHال

 thyroid glandيعماااال ىاااا ا اليرمااااون عماااا  تنظمااااي إنتاااااج ىرمااااوني الغاااادة الدرقيااااة 
ويتاااأثر إفاااراز اليرماااون  triiodothyronineوثلاثاااي أياااودوالثيرنين  thyroxioneالثيروكساااين 

يضاً بماادة تفارز مان منطقاة تحات المحفز لمغدة الدرقية بمستوى ىرمونات الغدة الدرقية في الدم وأ
-Thyroid-stimulating hormoneالمياااد تساام  العاماال المحاارر الحااافز لمغاادة الدرقيااة 

releasing factor . 



 TSHوظيفة هرمون 

 يقوم بتنشيط وزيادة افراز ى ة الغدة ليرموناتيا  -1
 ناتيا .زيادة افراز ى ا اليرمون تؤدي الي زيادة افراز الغدة الدرقية ليرمو  -2
لمجرعات القميمة مناة تاأثير فعاال عماي انساجة الغادة الدرقياة مان الياود وبالتاالي فياو ياؤثر عماي -3

 تكوين الثيروكسين من التيروزين ثنامي اليود.
الام بالعضالات. أي اناة ياؤدي الاي انخفااض -الضاعف-زياادة الاوزن-الامسااكنقص الهرموون: 

راض ماارض الاوديمااا المخاطيااة او فااي معاادل التمثياال الغاا امي ويااؤدي الااي ظيااور اعاا
 المكسوديما.

يصااابع معااادل التمثيااال الغااا امي القاعااادي اقااال مااان الطبيعاااي ويظيااار أعاااراض  زيوووادة الهرموووون:
 الإصابة بمرض الاكروميجالي.

 Adrenocorticotropic (ACTH)الهرمون المحفز لقشرة الغدة الكظرية  -4

ينظم ى ا اليرمون نشاط قشرة الغدة الكظرية ،  انببتٍذوهى هزيىٌ ٌتكىٌ يٍ طهظهت ػذٌذ 
ويتحكم في إفاراز ىا ا اليرماون مساتوى ىرموناات قشارة الغادة الكظرياة فاي الادم وىرماون يفارز مان 

ون المااااااااااانظم لقشااااااااااارة الغااااااااااادة الكظرياااااااااااة تحااااااااااات الميااااااااااااد يسااااااااااام  اليرماااااااااااون المحااااااااااارر لميرمااااااااااا
Adrenocorticotropic hormone-releasing factor . 

يااتمخص الفعاال البيولااوجي لميرمااون فااي تنبيااة قشاارة  اادة فااوق الكميااة لافااراز  وظيفووة الهرمووون :
 -بالاضافة ال :ىرمون الكورتيزول .

  انذوطتٍزوٌػذا  قشزة انغذة انكظزٌتٌُظى اَتاج وافزاس كم هزيىَاث Aldosterone . 

  بلاسيا انذوغٍز انًشبؼت يٍ الأَظجت انذهٍُت انى  الأحًاض انذهٍُتٌظاػذ ػهى َقم . 

 ًالأجظاو انكٍتىٍَتهٍت تكىٌٍ ٌشٌذ يٍ ػ . 

 الأحًاض الأيٍٍُتيٍ  انٍىرٌال تكىٌٍ ٌُقص يٍ يؼذ . 

  انكبذفً  قشزة انغذة انكظزٌت هزيىَاثٌؤخز يٍ فقذ َشاغ . 

 Follicle-stimulating hormone (FSH)لهرمون المحفز لمحويصلات ا -هـ 
حااامض امينااي ويماان فتاارة 213دالتااون ويتكااون ماان34333يبماان الااوزن الجزمااي لميرمااون الادمااي  

 ) يُفاارز ىرمااون دقيقااة ويعتباار ىاا ا اليرمااون بااروتين كربوىياادراتي. 243نصااف العماار فااي الاادم 

FSH) ينيم  اليرمون الموت ( LH) ص الامامي لمغدة النخاميةمن الف. 
 وظيفة الهرمون4

  الإناث فيعن انظلاق ىرمون الاستروجين من المبيض  المسمول -1

http://www.marefa.org/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%A8%D8%AA%D9%8A%D8%AF
http://www.marefa.org/index.php?title=%D9%82%D8%B4%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://www.marefa.org/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%8A%D8%B1%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
http://www.marefa.org/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%A7%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%87%D9%86%D9%8A%D8%A9
http://www.marefa.org/index.php/%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85
http://www.marefa.org/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AC%D8%B3%D8%A7%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://www.marefa.org/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D8%B1%D9%8A%D8%A7
http://www.marefa.org/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%A7%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A9
http://www.marefa.org/index.php/%D9%87%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%AA
http://www.marefa.org/index.php?title=%D9%82%D8%B4%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
http://www.marefa.org/index.php/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A8%D8%AF


 مان تكاوين الحيواناات الأولايدورآ ىاماا فاي المراحال  (FSH ) ىرماون يمعابفاي الا كور  -2

 )أي انة يعتبر من اليرمونات المنشطة لمغدد الجنسية(.المنوية
 :حيث يفيد في الحالات التالية (LH ) و (FSH ) هرموني تحميلأهمية 

فاي الرجال والمارأة وخاصاة ماا إ ا كاان  (Infertility ) اختباار عادم الاخصااب أثنااء 
فااي اختبااار حااالات قصااور الغاادة النخاميااة ، حيااث يقاال مسااتوى ىاا ه   .أو ثااانوي الساابب أولااي
 يااس ىا ه اليرموناات فاي حالاةيُطماب أحياناا ق  .قبل  يرىا من ىرماون الغادة النخامياة اليرمونات

، وقااد  فااي الادم (FSH ) وقاد ياازداد مساتوى  .اخاتلال تنظايم الاادورة الادورة الشاايرية فاي الماارأة
 ينخفض في حالات أخرى

أنثاااء النصااف الاول والثاااني ماان الاادورة الشاايرية فااي  (FSH ) يتااراوح مسااتوى ىرمااون
 بينما يتراوح  .دولية / لتر وحدة 92-2ما بين  (Follicular & Luteal Phases ) الاناث

 / وحدة دولية 22-2ما بين  (Ovulation ) ناء التبويضثمستواه في منتصف الدورة الشيرية أ

 2.2أقال مان  الأطفاالفاي وحادة دولياة/لتر،  بينماا  9.2 -9أما بالنسبة لمرجال يتراوح مان   .لتر
 .وحدة دولية / لتر
 ي .يسبب مرض فقدان الشيية العصب نقص الهرمون:

 مرض الضعف الجنسي. -

 قصور الغدة النخامية  الشامل  -
 توقف اوعدم انتظام الدورة الشيرية والعقم. في السيدات:
 العقم،فقد الر بة الجنسية. في الرجال:

 زيادة الهرمون:

 يؤدي الي ظيور اعرض مرض كمينفمتر- 
 قصور الانابيب الناقمة لممني. -

 :م في الحالات التاليةفي الد (FSH ) يرتفع مستوى هرمون
  .(Menopause ) سن اليأس

  .مرض كمينفمتر
  .(Seminiferous Tublar Failure ) الناقمة لممني الأنابيبقصور 

  . (Climacteric ) سن اليأس عند الرجل
  .(Ovarian ) عدم وجود المبيض



Progesterone 

17-Hydroxy-
Progesterone 

Androst-4ene-3-17-
dione 

 ْٗ: الإَضًٚاخ

9-17Alfa- Hydroxylase 
2-17- Alfa – Hydroxyde hydrogenase  

Testosterone 

 :في الحالات التالية (FSH ) ينخفض مستوى ىرمون
 الاستروجين تحتوي عم   تعاطي مركبات 
 حبوب من  الحمل 
 قصور الغدة النخامية الشامل ( Panhypopituitarism).  
 مرض فقدان الشيية العصبي ( Anorexia Nervosa).  
  Hypogonadism ) الضعف الجنسي مرض

 

 

  Testosteroneٔضح خطٕاخ انتخهٛق انحٕٖٛ  -2

 

 انتخهٛق انحٕٛ٘ نهتستٛستٛشٌٔ

      
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 -انسؤال انخاَٙ:اجاتح

 

لا تؤحش إلا  تُتقم انٓشيَٕاخ عٍ طشٚق انذٔسج انذيٕٚح إنٙ كم خلاٚا انجسى،ٔنكٍ ْزِ انٓشيَٕاخ"  -1

 .  يٛكاَٛكٛح عًم انٓشيٌٕ ٔضح ْزِ انعثاسج يٕضحا  " فٙ خلاٚا يعُٛح

 

 انحم

 

  Mechanism of Hormone Actionكيفية عمل الهرمون  -

كن ىا ه اليرموناات لا عن طريق الدورة الدموية إلي كل خلاياا الجسام،ولتنتقل اليرمونات 
تؤثر إلا في خلايا معينة وبالتالي فان أنسجة معينة في الجسم ىي التي تتأثر بيرمون معين ر م 
مرور ى ا اليرمون عمي كل خلايا الجسم وبالتالي فالسؤال الآن لما ا يتأثر نسيج معاين أو خلاياا 

.وى ا السااؤال مشااابو تمامااا معينااة بيرمااون ر اام مااروره فااي الاادورة الدمويااة عمااي كاال خلايااا الجساام
 Antigenفاااليرمون يعتباار  Antigen-Antibody complexesلسااؤال أخاار وىااو تكااوين إل 

الخااااص بو.والإجاباااة عماااي الساااؤالين واحااادة وىاااي  Antibodyوعناااد إفااارازه فاااي الااادم يااارتبط باااال 
والتخصاااص بالنسااابة لميرماااون مااا  خلاياااا النسااايج اليااادف يعتماااد عماااي  Specificityالتخصاااص 

الخاص بو عمي خلايا النسيج اليدف. ولكل ىرمون إل  receptorبقة اليرمون م  المستقبل مطا
Receptor الخاص باو فاي أو عماي خلاياا النسايج اليادف والReceptors  عباارة عان بروتيناات

 أو في سيتوبلازم الخمية اليدف.  cell membrane( Plasmaموجودة أما عمي جدار الخمية )
 ية والمستقبلات الخاصة بها علي جدار الخلايا الهرمونات الببتيد

Peptide Hormones and Cell Membrane Receptors  
 Targetأ مب اليرمونات الببتيدية والبروتينية تعمل عمي الجدار الخارجي لمخمية اليدف 

Cell  بالارتباط عمي المستقبل الخاص بيا عمي جدار الخميةCell membrane receptor. 
الخااااص باااو عماااي جااادار الخمياااة ينشاااط  لاااك  Receptorتبااااط اليرماااون عماااي إل وعناااد ار 
 Cyclicإلاااي  ATPحياااث يقاااوم ىااا ا الإنااازيم بتحويااال إل  Adenyl cyclaseالتفاعااال إنااازيم 

AMP. 
موجااود عمااي  Lipoprotein complexنفسااو ىااو عبااارة عاان  Receptorوالمسااتقبل 

ألاف مان ىا ه المساتقبلات والتاي تغطاي جدار الخمياة وكال خمياة يمكان أن تحتاوي عماي مماات أو 
 One hormone-receptor complexجازء كبيار مان ساطع جادارىا. أماا عان طرياق تنشايط 

 Severalأو عن طريق تنشيط عدة وحدات مستقبمة  Adenyl Cyclaseلوحدة واحدة من إنزيم 

receptor units  لوحاادة ماان إناازيمAdenyle cyclase ة فيااي  ياار معروفااة أو  ياار واضااح
 حت  الآن.



  Adenosine triphosphate( ATPباساتخدام إل ) Adenyl Cyclaseويقوم إنازيم 
كماا يناتج  cyclic 3,   5,-adinosine monophosphate (Cyclic AMP)كماادة لإنتااج 

  Pyrophosphateأيضا إل 
الناتجاااة بالوظاااامف البيولوجياااة لميرماااون وىنااااك بعاااض المجموعاااات  cAMPحياااث تقاااوم 

وتحويميا إلي صورة  cAMPوالتي تقوم بتثبيت تنظيم  Phosphodiestrasesة وىي إل الإنزيمي
يحتاااااج إلااااي ايونااااات  Phosphodiestrasesونشاااااط ىاااا ه الإنزيمااااات  (AMP,5) ياااار نشااااطة 

المغنسيوم أو بمعني أخر فان ايونات المغنسيوم ضرورية لي ه الإنزيماات لإظياار نشااطيا،وىناك 
تقااوم  Theophylline, Caffeine and Methyl xanthenesبعااض المركبااات مثاال إل 

وبالتااااالي فياااا ه المركبااااات تعماااال عمااااي زيااااادة مسااااتوي  Phosphodiestrasesبتثبياااات نشاااااط إل 
cAMP  وبالتالي فان ى ه المركبات تزيد الآثار البيولوجية لأي ىرمون يتوسط نشاطوcAMP. 

ل الخااص باو عماي جادار ( يوضاع أن اتصاال اليرماون بالمساتقب5والشكل الساابق )شاكل 
ونشاااط ىا ا الإناازيم يساابب فقاد الفوساافات ماان إل  Adenyl cyclaseالخمياة يساابب تنشايط إناازيم 

ATP  ويحولاااو إلااايCycli AMP  الناتجاااة يمكااان تثبيتياااا بواساااطة(Phosphodiestrase 

enzymes cAMP)  ثاام تاارتبطcAMP  الناتجااة بااالRegulatory inactive protein 

kinase وتنطمااق إل Active proteinkinase (Catalytic subunit)  وفااي وجااودCa  وال
ATP  يقوم إلActive protein kinase  بعممية فسفرةPhosphorelation  وبالتالي يبدأ فاي

 إظيار الآثار البيولوجية لميرمون داخل الخمية. 



 
 الشكل يوضح طريقة عمل الهرمونات الببتدية والبروتينية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 رمونات الاسترويدية والمستقبلات الخاصة بها في السيتوبلازم:اله
Steroid Hormones And Cytoplasmic Receptors: 

اليرمونااات الأسااترويدية صااغيرة الحجاام وتاا وب فااي المبياادات ولاا ا فيااي تنتشاار بحريااة ماان 
رويدية الخاصااة باليرمونااات الاساات Receptorsجاادار الخميااة إلااي الساايتوبلازم بااداخل الخميااة وال 

ول ا فياي فاي بعاض  Cytoplasmic organellesوالموجودة في السيتوبلازم  ير المتصمة بال 
واليرماون الاساترويدي يختارق جادار الخمياة وفاي حالاة ماا تكاون   Mobile receptorsالأحياان 

ىاااا ه الحميااااة ليساااات خميااااة ىاااادف لميرمااااون ينتشاااار اليرمااااون داخاااال الخميااااة وخارجيااااا تبعااااا لتركياااازه 
Concentration gradient  ( فياو يارتبط 6( ولكان فاي خلاياا الأنساجة اليادف )شاكل 6)شاكل

Specific cytoplasmic receptor proteins فيااو يكااون Hormone receptor 

complex (HR)  ثاام يقااومHR complex  بتنشاايط جاازء ماان إلDNA  داخاال النااواة ونتيجااة
                                         لآثار البيولوجية لميرمون.بإنتاج بروتين جديد وال ي يسبب ظيور ا DNAل لك يقوم 



 
الشكل يوضح طريقة عمل الهرمون الأسترويدي أعلا الشكل خمية غير هدف لهذا الهرمون 

 وأسفمه خمية هدف لهذا الهرمون
 



 

 انتانٍت ػهى ػًهٍت انهعى : هزيىَاثانيا هى تأثٍز  -2
،  Somatostatin، انسٕياتٕستاتٍٛ  Neurotensinٍٛ ، انُٕٛسٔتُس Motilinانًٕتٛهٍٛ 

 . Entroglucagonجهٕكاٌ الأيعاء 

 

 

 

ٔجّ 

 انًقاسَح

Gastric 

inhibitory 

Polypeptide 

(GIP) 

Vasoactive 

Intestinal 

polypeptide 

(VIP) 

انًٕتٛهٍٛ 

Motilin 

انُٕٛسٔتُسٍٛ 

Neurotensin 

انسٕياتٕستاتٍٛ 

Somatostatin  
ء جهٕكاٌ الأيعا

Entroglucagon  

انتشكٛة 

 انكًٛٛائٗ 

ػذٌذ انببتٍذ 

انًثبػ انًؼذي 

انًؼىي ػبارة 

ػٍ ػذٌذ انببتٍذ 

 43يكىٌ يٍ 

حًط أيًٍُ 

فً طهظهت 

 يظتقًٍت واحذة 

انببتٍذ انًؼىي 

انًُشػ 

نلأوػٍت 

انذيىٌت ػبارة 

ػٍ ػذٌذ انببتٍذ 

 22يكىٌ يٍ 

حًط أيًٍُ 

يٍ طهظهت 

 يظتقًٍت

ػبارة 

ػٍ ػذٌذ 

ذ انببتٍ

يكىٌ يٍ 

22 

حًط 

 أيًٍُ

ػبارة ػٍ ببتٍذ 

 13يكىٌ يٍ 

 حًط أيًٍُ

 ػبارة ػٍ ببتٍذ

 14يكىٌ يٍ  

 حًط أيًٍُ

ػبارة ػٍ يزكب 

 بزوتًٍُ 

يكاٌ 

إفشاصِ أٔ 

تخهٛقّ 

 انجٕ٘ 

انغشاء 

انًخاغً نلإثًُ 

 ػشز

انغشاء 

انًخاغً 

 نلإثًُ ػشز

انغشاء 

انًخاغً 

نلأثًُ 

 ػشز

 ileumانهفائف 
 انخلاٌا انؼصبٍت

 فً الأيؼاء
 انهفائف وانقىنىٌ

انعايم 

انًُثّ 

 لإفشاصِ

ٌتى تُبٍه إفزاس 

َتٍجه  (Gip)انـ 

تُاول انطؼاو 

وانجهىكىس 

وانكزبىهٍذراث 

بًٍُا ٌتى تثبٍطه 

بىاططت كم يٍ 

الإَظىنٍٍ 

 وانجهىكاٌ 

ٌتى تُبٍه انـ 

VIP  بىاططت

تُبٍه انؼصب 

 انحائز

انىطػ 

 انقهىي

تُاول انًىاد 

 انذهٍُت

ه انكهزبً انتُبٍ

نهؼصب انحائز 

 انجاطتزٌٍ –

تُاول 

 انكزبىهٍذراث

انفعم 

 انثٕٛنٕجٙ 

نه انقذرة  -1

ػهً تثبٍػ 

إفزاس 

انبٍكزبىَا

 ث

ٌثبػ إفزاس  -2

يُغ إفزاس  -1

انحًط 

 انًؼذي

تًذد  -2

الأوػٍت 

نشزٌاٍَت ا

ٌُبه  -1

انُشا

غ 

انحز

كً 

نهًؼذ

ة كم 

ٌُبه انغشاء  -1

انحزكً 

 نهًؼذة

اَبظاغ  -2

الأوػٍت 

انذيىٌت 

ٌظهز  -1

تأثٍزاث 

يثبطت 

لإفزاس 

انهزيىَاث 

 الأتٍت

CCK- VIP- 

ٌظهز َشاغ  -1

يُاػً 

يؼاكض 

نلأجظاو 

انًعادة 

انًحفشة ظذ 

انجهىكاجىٌ 



انهبظٍٍ 

وانحًط 

انًؼذي 

بالإظافت 

إنً تثبٍػ 

انُشاغ 

انحزكً 

 نهًؼذة

ٌُشػ إفزاس  -3

 الأَظىنٍٍ

واَخفاض 

 انعغػ

ٌشٌذ تذفق  -3

انذو 

 انحشىي

تُبٍه  -4

الإفزاس 

انًؼىي 

يٍ انًاء 

 والأٌىَاث

تُبٍه إَتاج  -5

 campانـ 

فً انؼذٌذ 

يٍ 

 الأَظجت

12 

طاػ

 ة

نه  -2

دور 

فً 

تُظ

ٌى 

حزك

ة 

الأيؼ

اء 

انذق

ٌقت 

أثُاء 

انص

 ٌاو

ٌشٌذ  -3

يٍ 

حزك

ة 

انغذا

ء 

انًه

ظى

و 

اطتؼ

داد 

انتُاو

ل 

انغذا

ء 

انتان

 ي

 

وخفط 

 ظغػ انذو

اَقباض قاع  -3

انًؼذة 

وانهفائفً. 

واَبظاغ 

الاثًُ 

ػشز 

وسٌادة 

إفزاس 

 انجاطتزٌٍ

سٌادة إفزاس  -4

الأَظىنٍٍ 

وانجهىتاٌ 

يٍ 

انبُكزٌاص 

. 

اَخفاض  -5

درجت 

حزارة 

انجظى 

سٌادة و

إفزاس 

هزيىَاث 
GH, 

FSH, 

LH, 

ATCh 

GIP 

ٌخفط  -2

الاَقباظاث 

انًؼىٌت 

واَقباظاث 

انحىصهت 

انًزارٌت 

وتذفق 

 انصفزاء

 انبُكزٌاطى



 -:خانجانانسؤال اجاتح

 ٔضح انتخهٛق انحٕٖٛ نهٓشيَٕاخ انتانٛح:  - أ

 انكاتٍكىلايٍٍ – 2               هزيىَاث انغذة انذرقٍت     -1        

 خطوات التخليق الحيوى لهرمونات الغدة الدرقية 4 -

Bio synthesis of thyroid hormones 

 : ٚتى رنك عهٗ حلاث خطٕاخ

  Iodide transport) أ ( اَتقال انٕٛد 

يتحوول قلول امتصاصو   Iodine (I2)عند تناول الغذاء المحتوى على اليوود الضوووى 
Iodide (Iفى الأمضاء إلى يود غير عووى 

-
) . 

I2     I– 

ينتقول عون طريووق الود  إلوى الغوودة  Iodideولضود امتصاصو  فووى الأمضواء علوى صووورة 
دخولو  داخول  ويرتلط لضود Active transportالدرقية عن طريق عملية النقل النشط 

الغودة لالففووفوليليدات الموةوودة فووى ةودران خديووا الغودة التووى ت بلو  لدرتلوواط لمر وو  
Thyroglobuline  وتفمى بذه الضملية لـIodide pump . 

 

  Iodination of thyroglobulin)ب ( استثاط انٕٛد تانخشٔجهٕتٕٛنٍٛ 

وى علووى الحووام  مر وو  الريروةلوليووولين علووارة عوون سرلضووة فدفوول للتيديووة تحتوو
 الأمينى تيروزين.

لمر   الريروةلوليولين يتحول سولاً إلى يود  Iodideقلل ارتلاط اليود الغير عووى 
 . Iodineعووى 

 

   2 I–         I2     +   2e
–
  

Iodide     Iodine 

لمر   الريروةلوليولين على الحام  الأمينى تيروزين  Iodineر  يرتلط اليود الضووى 
 Di iodoرو  تورتلط ذرة يوود اخورى وي وون   Mono iodo tyrosine (MIT)ون وي و

tyrosine (DIT)  

 

   Coupling)جـ( الاصدٔاد أٔ انتضأد 

 وبذه الخطوة تحدث لين المر لين الفالقين فى الخطوة الفالقة حيث عند اتحاد 4

MIT + DIT               T3 

Thyroid peroxidase 



DIT + DIT    T4 

 T3ولهوذا ي وون برموون  thyroid peroxidaseت رير إنزي   وتحدث بذه الخطوة تحت
 ،T4 .مخزن فى الغدة الدرقية مرتلط لمر   الريروةلوليولين لرالطة للتيدية 

لوافوووطة  Protein hydrolysisلضمليوووة  Thyroglobulinرووو  يحووودث تحلووول لةوووز  
Protolytic enzyme .لتحرر الهرمونات من الغدة 

 

 ليق :مخطط يوضح خطوات التخ
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–
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–
    +               I2 

 

 

DIT         MIT             Tyrosine  

 

 

DIT + MIT             (T3)  3,5,3` Triiodo thyronine 
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DIT + DIT             (T4) 3,5,3`,5` Tetra iodo thyronine 
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 انكاتٛكٕلايٍٛ -حاَٛا :

 

 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ح فقط( ححلاتٍٛ انٕظائف انثٕٛنٕجٛح نهٓشيَٕاخ انتانٛح: ) أجة  - ب

   انثشٔكتٍٛ  -1

 ْشيٌٕ انًُٕ -4                                        الأَسٕنٍٛ. – 3                

 

 Biological action -التأثير البيولوجي لهرمون النمو: -2

بتنشااايط النماااو بوجاااو عاااام فااا  الجسااام حياااث ينشاااط نماااو الييكااال  GHيقاااوم ىرماااون النماااو  -3
والأنسااجة الضااامة والعضاالات وكاا لك  Cartilage والغضاااريف Skeletonالعظماا  



معظااام أجااازاء الجسااام المختمفاااة وبالتاااالي يسااابب زياااادة حجااام ووزن الإنساااان أو الحياااوان. إ ا 
 -فيو:

 يؤثر عمي سرعة نمو الييكل العظمي.-1 -4
ماان البااروتين والاادىون والكربوىياادرات وبعااض  ليااؤثر عمااي عمميااات التمثياال الغاا امي لكاا-2 -5

 .ةوبعض سوامل الجسم المختمفالأملاح المعدنية 

 
 وظـــــائف الانفــــــوليـــــــن الاتيـــــــة 4

 من سب  الت ريرات الليولوةية الخاصة لالانفولين ما يلى 4 

 يفاعد على احتراق الةلو وز للحصول على الطاقة الدزمة للةف   -9

 ت . يفاعد على ت وين الةلي وةين من الةلو وز وتخزين  فى ال لد والضود -2

يفل  نقص الفوففات واللوتافيو  فى الفير  نتيةة لتحةيل الةلو وز الى   -0

 ةلي وةين .

 يمنع ت وين الةلو وز من الاحما  الامينية فى ال لد .  -4

 يفل  نقص محتوى الد  فى النيتروةين للناء الانفةة .  -2

 ٌظاػذ ػهى بُاء انذهىٌ فى الاَظجت انذهٍُت
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